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Patente di guida
B

calcolare e
lavorare

niente di scambio

Procedura per la misurazione

dei parametri vitali

Metodi di somministrazione di

terapie farmacologiche

Strategie di confrollo del rischio

infettivo

Capacita di multitasking

Gestione delle cartelle cliniche

Responsabilita
Affidabilita

Modalita di somminisirazione

dei farmaci
Dispenibilita al laveoro su turni

Flessibilita oraria

Professionista di setfore con numerosi anni di esperlenza, ho avuto modo di
lavorare con diverse tipologie di pazienti e ho dedicato la mia carriera al
miglioramento professionale. Negli anni ho lavorate presso diversi ospedall a volte
anche al domicillo e gquestio mi ha permesso di sviluppare buone competenze
relazionali e flessibilita. Considerare il laveoro di infermiere come l'unione del sapere,
del saper fare e dell'essere in gquanto occorre intrecciare competenze tecniche,
conoscenze specifiche e spiccate dofi relazionali, Sono consapevoele di possedere
le carafteristiche elencate & mi distingue per abilitd di feam working, senso della
privacy, controllo emotive ed empatia , oftime capacita di relazionarml con
pazientl "difficill”, ottima capacita di gestione dello stress, prontfo intervento
nel'emergenze, conoscenza di programml specifici per la gestione e
programmazione della sala infusionale, nonché degli schemi chemioterapici
terapeuti attualmente in uso, (dosaggiriciclo ed effetti collaterali).

Inolire porto avanti la gestione del paziente sul piano medico infermieristico
I'assistenza finalizzata ad assicurare il benessere psico-emotive del paziente. Lavoro
con grande spirite di collaberazione cercando di mediare al meglio la relazione

medico-paziente per instaurare rapporti di fiducia e di cooperazione costruttiva.

Esperienze lavorative e professionali

2020-11 - ad Infermiera ¢/o Umaca-Coro

oggl Azienda Ospedaliera Cord.G.Panico , Tricase , LE

* Uiilizzo di strumentl & apparecchiature mediche
verificandone il coretlo funzionamento e o stato di
manutenzione.

* Assistenza e monitoraggio dei pazienti in trattamento

* Gestione delle relazioni con i familiari dei degenti fornendo
le informazioni necessarie.

* |llustrazione ai pazienti e ai loro familiari delle terapie da
effettuare e delle modalita di assunzione dei farmaci
prescrifti,

» Effeftuazicne di prelievi e raccolta di campioni fisicloglci per
le analisi prescritte.

* Somministrazione di farmaci @ monitoraggio delle condizioni
di salute dei degenti,

* Preparazione del pazienti per esami diagnostici e visite di
controllo.

* Promozione delle azioni di prevenzione raccomandate in
ambito sanitario,

* Controllo del comretto dosaggio dei farmaci prima della
somministrazione.

* Rispetto rigoroso di tutfe le procedure, le politiche ei
protocolli di ospedalizzazione a garanzia della sicurezza del
paziente.

* Monitoraggio del segni vitall dei pazienti effettuando test e
analisi per verificare |la pressione sanguigna, la frequenza

cardiaca e la temperatura.



* Verifica del comporiamento e delle condzionl del pazient|
aggiomando | registri e coinvolgando le responsabiliita di
reparto in caso di necessita

* Somministrazione di lfarmaci per via intramuscolare,
infraovenosa e soltoculaneoa

* Somministrazione di cura & frattamenti di base per il
paziente, tra cui la misurazione della lemperatura corporea
& della pressione sanguigna & lo madicazione delle lerite

* Interazione con | membr del personale sanitario al fine di
planificare, implementare e migliorare le strategie di
trattamento

* Monitoraggio delle reazioni dei pazienti alla
somministrazione di farmaci & terapie endovenose

zazione di visite & interventi assistenziali in base alle

* Organ
stalo chinico del pazienti

* Valutazione & confrollo dello stalo del paziente
provvedendo a regisirare le informazioni nel dossier
sanitario

« Gestione del rapporti con | famillan delle persone assistite
con empalia e prolessionalita

¢ Collaborazione con gl oltri operatori sanitari e il personale
medico per garantire la massima atlenzione al paziente

* geslione e programmazione della sala infusioni di chemio

ferapie per pazienti onco E"']':Iff."{‘.g.l'.'

2012-10- Infermiera c/o HOSPICE - CASA BETANIA
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* Somministrazione di farmaci @ monitloroggio delle condizioni
di salute fisica e mentale del degenrl
* Preparazione dei pazienti per asami diagnostici e visite di

confrollo.

* Effettuazione di prelievi @ raccolla di campioni fisiologici per
le analisi prescritte

* Utilizzo di strumenti & apparecchiature mediche
verilicandone Il comatio lunZionamento & lo stato di
manutenzione

* Confrollo delle scorte di farmaci, medicazioni e allr presidi
medicl

* Compilozione, aggiomamento e archiviazione delle cartelle
cliniche

+* Collaborazione con gli oltri operator sanitarl e il personale

medic

per garantire la massima atlenzione al paziente
* Assistenza al pazienti durante attivita quotidiane quali

vastiziona & nutrimento, r

| pleno rispetto delle loro
asigenze

+ Controllo delle cartelie cliniche per la somministrazione dei
farmaci secondo comrelta posologia

* Vaiutazione delle condizionl psicologiche del paziente e

Interry

supporto iniziale in caso di necessita

* Geslione dei rapporti con | familian delle persone assistite
con empatio & professionalita

* Moniloraggio delle reazioni dei pazienti alla
somministrazione di farmaci & teraple endovenose

* Somministrazione di larmaci e teraple prescritte dal
personale medico presente nella struttura

+ Somministrazione di cure palliative & lerapie del dolore a
pazienti terminall o con malattie cronache

* Somministrazione di farmaci per via Inframuscolare
intravenosa e sottoculanea

* Applicazione & rimozione di farmaci secondo lo stato di
guarigione del paziente

* Gestione dei pazienti di ognl eta atfetti da lerite, traumi
patologie acute o croniche e disabilita

* Monitoraggio dei segni vilali dei pazienti elfeltuando test e
analisi per verificare la pressione sanguigna., la frequenza

aordioca e la lemperalura

* Valulozione e conlrollo dello stalo del paziente
provvedendo a registrare le informazioni nel dossier
sanitario

¢ Controllo del cometto dosaggio del larmaci prima della
somministrazione

. Ap
cdali personall & sanitari al fine di prevenire violazionl della

icaziona delle procedure relative al frattamento dei




* Cura delligiene personale del paziente al fine di prevenire
disagi e infezioni
* Rispetto degli standard etici e professionall del ruolo, in

piena ottemperanza al Codice Elico.

2011-08 . Infermiera c¢/o UO di Geriatria- indeterminato
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* Preparazione del pazienti per esami diagnostici e visite di
conlrolle,

» Effettuazione di prelievi e raccolta di campioni fisiclogici per
le analisi prescritte.

+ Compilazione. aggiornamento e archiviazione delle carlelle
cliniche

e Utilizzo di strumenti & apparecchiature mediche
verificandone il coretio funzionamento e lo stato di
manutenzione.

* Monitoraggic dei segni vitall del pazienti effettuando tes| e
analisi per verificare la pressione sanguigna., la frequenza
cardioca & la temperatura

* Applicazione e rimozione di farmaci secondo |o stato di
guarigione del paziente,

* Rispetto degli standard efici e professionall del ruolo, In
plena ottemperanza al Codice Etico

* Esecuzione delle procedure dintervento e delle attivita di
ranimazione di urgenza.

* Interazione con | membr del personale sanitario al fine di
planificare, implementare e migllorare le strategie di
traltamento.

* Gestione di pazienti con malatfie croniche e infettive, nel
pieno rispetto dei parametr di sicurezza

* Sosteano al pazientl nello svalgimento delle attivila
auotidione, come fare Il bagno, vestirsi e manglare.

+ Ulilizzo delle conoscenze pratiche e delle competenze
cliniche al fine di sostenere | pazienti @ mettere in atto le
strategle di trattamento definito

* Effettuazione di animazione cardio polmonari in case dl
emergenza medica,

¢ Preparazione delle medicine da somministrare per via
endovenosa o inframuscolare

* Gestione delle necessita giornaliere dei pazienti secondo le
direttive mediche,

* Intervento tempestivo in caso di emergenza o
aggravamento delle condizioni del pazienti.

* Applicazione delle procedure relative al trattamento dei
dati personali e sanitari al fine di prevenire violazioni della
privacy.

* Somministrazione di farmaci e leraple prescritte dal
personale medico presente nella struttura.

* Assistenza chirurgica e sterilizzazione delle attrezzature
mediche secondo | protocolll sanitari

* Cura delligiene personale del paziente al fine di prevenire
disagi e infezioni

* Collaborazione con gli altri operatorl sanitari e il personale

medico per garantire la massima attenzione al paziente.

2011-12- Infermiera c/o Chirurgia- determinato

2012:07 Azienda Ospedaliera Card.G. Panico , Tricase , LE

= Assistenza e monitoraggio dei pazienti in degenza.

* Ulilizzo di strumentl e apparecchialure mediche
verificandone il coretio funzionamento e |o stato di
manutenzione,

* Applicazione scrupolosa delie norme di igiene e di sicurezza
sul lavoro.

* Compilazione, aggiomamento e archiviazione delle cartelle
cliniche

* Applicazione e rimozione di farmaci secondo |o stato di
guarigione del paziente,

» Esecuzione delle procedure dintervento e delle altivitda di

rianimazione di urgenza



* Geslione delle necessita giomaliere dei pazienti secondo le
direttive mediche.

* Monitoraggio delle condizioni dei pazienti secondo il piano
di recupero pianificato.

= Verifica del comportamento e delle condizioni dei pazienti,
aggiomando i registri e coinvolgendo le responsabilita di
reparto in caso di necessita.

* Somministrazione di terapie farmacologiche in funzione
delle indicazioni dei medici specialisti.

* Effettuazione dirianimazione cardio polmonari in caso di
emergenza medica.

= Monitoraggio dei segni vitali dei pazienti effettuando test e
analisi per verificare la pressione sanguigna, la frequenza
cardiaca e la temperatura.

* Cura delligiene personale del paziente al fine di prevenire
disagi e infezioni.

* Assistenza chirurgica e sterilizzazione delle attrezzalture
mediche secondo i protocolli sanitari

* Geslione dei pazienti di ogni eta affetti da ferite. traumi,
patologie acute o croniche e disabilita.

* Preparazione dei pazienti prima degli interventi chirurgici o
degli esami diagnostici.

* Somministrazione di farmaci per via intframuscolare,
endovenosa e soltocutanea.

+ Valutazione e controllo dello stato del paziente.,
provvedendo a registrare le informazioni nel dossier
sanitario.

* Esecuzione di test diagnostici, somministrazione di farmaci e
applicazione di bendaggi e medicazioni.

* Collaborazione con gli altri operatori sanitari e il personale
medico per garantire la massima attenzione al paziente.

Istruzione e formazione

2011-11 Laurea Triennale in Scienze Infermieristiche :
Infermieristica

Universita degli Studi di Bari - Bari
2011-11 Infermiere

Iscrizione Albo Ipasvi - Lecce




